2022 bietet der SFC zum filinften Mal ein Mountainbike-Wochenende an. Details:

Wann? Freitaqg, 16. September bis Sonntag, 18. September

Wo? Unterkunft im Landgasthof ,,Zum Lowen“ in Bischofsheim

Los geht's am Freitag um 8 Uhr in Fahrgemeinschaften mit der Fahrt per PKW zu unserer
Unterkunft in Bischofsheim in der bayrischen Rhon. Nach der Anreise starten wir direkt mit der
ersten Radtour!

Freitag: Ca. 40 Kilometer durch die Rhon siidlich von Bischofsheim!
Samstag:  Ca. 60 Kilometer durch die Rhon nordlich von Bischofsheim!

Sonntag: Ca. 50 Kilometer durch die Rhon von und nach Gersfeld!

Die Touren beinhalten jeweils ca. 1000 Héhenmeter. Die Strecken konnen auch von (technisch)
weniger geiibten Radfahrern absolviert werden. Ein Mountainbike, ein Fahrradhelm und gute
Kondition auf dem Rad sind allerdings Voraussetzung.

Die Rickfahrt nach Osterode am Harz erfolgt Sonntag nach der dritten Radtour um ca. 15 Uhr.
Ankunft zuhause voraussichtlich um ca. 18 Uhr.

Fahrradhelm, Wetterschutz, Verpflegung fir die Radtouren (MuUsliriegel) und gute Laune ©
erforderlich! An allen Tagen wird unterwegs eine Einkehrmdglichkeit bestehen.

Die Ubernachtung erfolgt im Landgasthof ,Zum Léwen“ (Einzel-, Doppel- oder Mehrbettzimmer).
Kosten pro Person ca. 90 Euro fiir die Unterkunft inkl. Frihstlick. Zusatzliche Kosten fiir die Rast
unterwegs sowie das Abendessen im Gasthof oder in einem anderen Restaurant am Freitag und
Samstag.

Verbindliche Anmeldung bis zum 28. Februar 2022 erforderlich!
Mehr Info: Jorg Lindert Tel.: 05522 / 506414  Mail: joerg.lindert@gmx.de
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